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10 Jahre Physiotherapie Praxis Hartje
„Bei uns in guten Händen“ lautet das Credo der 
Physiotherapie-Praxis Hartje – und ist genauso 
gemeint! Die Erfolgsgeschichte begann am 1. Juli 
2015 im Bellevue-Center in Hameln zunächst mit 
drei Teilzeitkräften. Aus diesen geradezu beschei-
denen Anfängen hat sich ein höchst erfolgreiches 
Unternehmen entwickelt; im Laufe der Zeit sind aus 
einem drei Standorte geworden. In Groß Berkel, 
Hameln und Afferde geht‘s um ganzheitliche Phy-
sio- und Ergotherapie – abgestimmt auf individuelle 
Bedürfnisse. Seit der Praxisgründung vor genau 
zehn Jahren sind viele Leistungen hinzugekommen. 
Die Praxis-Teams kümmern sich mit Leidenschaft 
und Hingabe um die Belange eines jeden Patienten, 

stimmen mit ihm die individuell erforderlichen The-
rapie- und Trainingspläne ab. Ob Krankengymnastik 
oder Atemtherapie, Gerätetraining oder Schmerz-
therapie als Zusatzleistung – hier werden alle Pa-
tienten in ruhiger und freundlicher Atmosphäre an 
die Hand genommen. Mehr noch: Zu den Zusatz-
leistungen zählt zum Beispiel auch das Übersetzen 
von Arztberichten, weil das „Fachchinesisch“ in 
Befunden den Betroffenen nicht wirklich nützt. 
Auch hier hilft das Team der Physiotherapie-Praxen 
Hartje also weiter, weil ihm wichtig ist, dass Thera-
pie und Training auf Augenhöhe mit den jeweiligen 
Patienten stattfinden.

Zusätzlich zu ihrer Arbeit als Leite-
rin eines mittlerweile 30 Mitarbei-
ter umfassenden Teams findet 
man die engagierte Physiothera-
peutin Kerstin Hartje, Inhaberin 
der Physiotherapie-Praxis, auch 
als Co-Autorin in dem brandneuen 
Buch „Revolutionäre Heilmetho-
den der Zukunft“, wo zahlreiche 
Möglichkeiten in puncto Heilung, 
Gesundheit und Langlebigkeit dar-
gestellt und erläutert werden. Das 
Buch ist erhältlich in jeder der drei 
Physiotherapie-Praxen, im Inter-
net und in jedem Buchladen zum 
Preis von knapp 20 Euro (ISBN 
978-3-936652-49-9) und ist für 
jeden geeignet, der sich über den 
Tellerrand der Schulmedizin hinaus 
Wissen verschaffen möchte.

Kerstin Hartje  
Physiotherapeutin
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Eine Erfolgsgeschichte
im Sinne der Patienten
Zehn Jahre Physiotherapie Hartje – seit dem ers-
ten Tag entwickelte sich das Unternehmen rasant. 
Kaum waren damals, im Sommer 2015, die Kaufver-
träge unterschrieben, überlegte Kerstin Hartje als 
neue Inhaberin der Praxis, welche neuen Strukturen 
wirtschaftlich nötig waren, und setzte noch im Juli 
des Übernahmejahres die ersten Änderungen um. 
In den Bereichen der Administration, der Patien-
ten- und Rezeptverwaltung, der Abrechnung, der 
Therapiekonzepte sowie der Außendarstellung 
– Kerstin Hartje krempelte alles auf links mit 
der Zielsetzung, jedem Patienten individuell 
den bestmöglichen Service und die qualitativ 
hochwertigste Therapie zugutekommen zu 
lassen.

Sie erweiterte zum Beispiel das Leistungs-
angebot für Patienten, stellte sich bei den 
ortsansässigen Ärzten vor und koope-
riert jetzt schon seit Jahren mit anderen 
Gesundheitsanbietern. Neue Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter wurden eingestellt 
und exakt nach den Vorstellungen der 
Praxisleiterin geschult. „Dabei steht die 
Mitarbeiterzufriedenheit an erster Stelle 
mit guter Bezahlung, Unterstützung bei 
Fortbildungen, Mitsprache bei den Ar-
beitszeiten, betrieblicher Altersvorsorge, 
betrieblicher Krankenversicherung, Erho-
lungsbeihilfen, Betriebsfesten und vielem 
mehr“, erklärt die Inhaberin. Und weiter: 
„Immer ein offenes Ohr, sowohl für Mit-
arbeiter als auch für Patienten, das ist das A 
und O!“

Ein weiter Schritt in der Erfolgsgeschichte 
folgte im April 2019, als sie die Physiotherapie 
Praxis in Afferde übernahm. Im Juli 2022 errich-
tete Kerstin Hartje in Groß Berkel Praxis Nummer 
drei – und bietet hier zusätzlich zur Physio- auch 
noch Ergotherapie an! Mittlerweile beschäftigt 
Kerstin Hartje 30 Mitarbeiter, unterstützt die Elisa-
beth-Selbert-Schule bei der Ausbildung von neuen 
Physiotherapeuten und ist in Sachen Gesundheits-
versorgung und Leistungserbringung im Bereich der 
Physio- und Ergotherapie im Landkreis auf einem 
der obersten Ränge anzutreffen.

Das Leistungsspektrum ist mit der Bedienung von 
Krankengymnastik, Manueller Therapie, Manueller 
Lymphdrainage, Hausbesuchen, Elektrotherapie, 
Ergotherapie, Personal Training, Kranken-
gymnastik Neuro und am Gerät, T-RE-
NA, RV-fit, Fußreflexzonentherapie, 
Betrieblicher Gesundheitsförde-
rung, Massagen, Wärmetherapie, 
Kieferbehandlungen, Schlingen-
tisch, Atemtherapie, Gang-
schule, BG-Fällen, Becken-
bodentraining, Kinesiotaping 
und der Heilpraktik im 
Rahmen der Physiotherapie 
enorm groß. „Wir sind zwar 
stark frequentiert, finden 
aber meistens freie Termine 
für die Patienten. Allerdings 
wünschen wir uns zeitliche Fle-
xibilität“, bittet Kerstin Hartje.

Mehr Informationen im Internet auf der Homepage 
www.physio-hartje.de und in den drei Praxen. 
Behandlungstermine können telefonisch vereinbart werden:
Praxis Hameln 05151 / 95 99 52  
Praxis Groß Berkel: 05154 / 62 89 230
Praxis Afferde: 05151 / 1 66 60

Werde auch DU Teil
dieses Teams und bewirb 

dich noch heute! 

Offene Stellen:

l Physiotherapie 
Groß Berkel und Hameln

l Ergotherapie Groß Berkel

„Immer ein offenes Ohr 
ist das A und O“

Leistungsspektrum 
ist enorm groß
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